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      طرح درس روزانه    (Lesson plan)      ب?وش?م? هورمون 

) درس ( نام دوره    ب?وش?م? هورمون   سال تحص?ل? ‌   1404 - 1403  

رشته تحص?ل?   پزشک?   مقطع   دکتر? حرفه ا? پزشک?  

شماره جلسه   1   تار?خ برگزار?   ن?مسال اول سال تحص?ل?  

نام مدرس   دکتر ?وسف رسم?   محل برگزار?   دانشکده پزشک?  

هدف کل? درس  

هورمون شناس?  

موضوع جلسه  

معرف? هورمونها، گ?رنده ها و نقش آنها  

رئوس مطالب   اهداف رفتار?   شناخت?، نگرش و  ( ح?طه  ) مهارت?   روش  تدر?س   رسانه و وسايل  آموزش?   ش?وه  ارزش?اب?  

1 .  آشنا?? با  گ?رنده ها?  عرض غشا??  ( Transmembrane  receptor )     1 - 1   هورمون ها? پپت?د?  ،  کاتکول آم?ن ها  ? و ل?گاندها?? که به ا?ن  گ?رنده ها متصل م? شوند را ب?ان کند .   2 -  1 از جمله    (  انواع گ?رنده ها? ا?ن خانواده گوان?ل?ل س?کلاز ،  ت?روز?ن  ک?ناز ،  گ?رنده ها? ?ون? و ساختمان    ) .. ترئون?ن ک?نازسا?توکا?ن? و - ،سر?ن هر ?ک را بتواند توص?ف کند  3 - 1  مس?ر پ?ام رسان? و عملکرد هر ?ک را بتواند ب?ان کند   4 - 1  ساختار هر ?ک از ا?ن گ?رنده ها را بشناسد   - شناخت? دانش   -  شناخت? درک   سخنران?  ،ارائه  اسلا?د و  پاورپو?نت  و پرسش  و پاسخ  کلاس?   وا?ت بورد   پروژکتور   کامپ?وتر   كوئيز شفاهي  ,  در هر جلسه آزمون كتبي  بصورت تست  و تشريحي  در ميان ترم  و پايان ترم  

2 .   آشنا?? با  گ?رنده ها?  داخل سلول?  ( Intracellular  receptor )       1 - 2  هورمون ها? استروئ?د?، ت?روئ?د? و ل?گاندها??  که به ا?ن گ?رنده  ها متصل م? شوند را بشناسد  2 - 2  مس?ر پ?ام رسان? و عملکرد هر ?ک را بتواند ب?ان کند  3 - 2  ساختار هر ?ک از ا?ن گ?رنده ها را بشناسد  

